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К читателю 
Все книголюбы счастливы, ведь приближается их самая 

любимая пора. Наконец-то можно без зазрения совести 

сидеть дома и читать-читать, не обращая внимания ни на 

что, что происходит за окном. Удивительно, но и 

психологи считают осень и зиму идеальным 

читательским временем. 

Странно, ведь зимой все учатся или работают, а значит 

не уделяют столько свободного времени хобби. Но 

читают люди в несколько раз больше, это отметили все 

исследовательские показатели. Ученые объясняют эту 

специфику следующим образом: за окном не самая 

радостная погода, вечерами на прогулку удастся 

выбраться не так часто. Тогда все наше спасение - 

сериалы и книги, однако предпочтения книгам отдаются 

чаще. 

Можно пить какао, валяться в кровати, читать несколько 

книг одну за другой и не бояться осуждения со стороны. 

Книги очень уютны, поэтому хочется окружить себя 

пухлыми томиками, которые несут радость и 

удовольствие. Бумажные книги, кстати, как отмечают 

ученые, несут в себе огромный заряд положительных 

эмоций.  

А еще книги умиротворяют, поэтому книгочеи такие 

спокойные. Зима, спасибо тебе за книжное время! 

Представленный вашему вниманию рекомендательный 

список литературы поможет Вам с пользой провести 

время, а также определиться с выбором литературы для 

чтения.  
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Абгарян, Н. Люди, которые всегда со мной / Н. 

Абгарян. – Москва: Издательство АСТ, 2023. – 346 с.  
 

"Люди, которые всегда со 

мной" — это семейная сага, история 

нескольких поколений одной семьи. 

История людей, переживших немало 

тяжелых испытаний, но 

сохранивших в сердце доброту, 

человечность и любовь друг к другу. 

Роман о старших, о близких, 

которые всю жизнь поддерживают 

нас — даже уже уйдя, даже незримо 

— и делают нас теми, кто мы есть. 
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Ахерн, С. P. S. Я люблю тебя/ С. Ахерн. -  Москва :  

Иностранка,   2017.  
Книга "P.S. Я люблю 

тебя". Бестселлер прославленной 

ирландки Сесилии Ахерн «P.S. Я 

люблю тебя» — современная 

история о том, как любовь 

оказывается сильнее смерти. 

Потеряв любимого мужа, 

тридцатилетняя Холли Кеннеди 

впадает в отчаяние, перестает 

выходить из дому, общаться с 

людьми. И вдруг получает по 

почте пакет с письмами: 

распечатывать их можно лишь 

по одному в месяц, а написаны 

они тем самым человеком, 

расставание с которым приносит ей такие страдания. 

Оказывается, незадолго до смерти он решил помочь ей жить 

дальше. Всякий раз она с нетерпением ждет первого числа, 

чтобы вскрыть очередной конверт и, строго следуя 

наставлениям, сделать еще один шаг, возвращающий ее к 

жизни: купить новое платье, принять участие в конкурсе 

караоке, съездить на море. Джерри помогает Холли 

преодолеть боль, найти в себе мужество перестать жить 

прошлым и двигаться вперед. Роман принес своей 

создательнице мировую славу, был переведен почти на 

полсотни языков и успешно экранизирован компанией Warner 

Bros. В 2019 году полюбившаяся читателям история 

бессмертной любви обрела новое дыхание: Сесилия Ахерн 

написала долгожданное продолжение — «Postscript».
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Бакман, Ф. Тревожные люди / Ф. Бакман. – Москва, 

2021. – 416 с. 
Соскучились по 

фирменной «бакмановской 

прозе», необычной, изящной и 

трогательной? Ловите 

«Тревожных людей» - 

напоминание о том, что у 

каждого из нас за плечами свой 

мешочек боли, который мы 

всюду таскаем за собой и не 

знаем, куда пристроить. 

Храбрая восьмидесятилетняя 

старушка, ИКЕА-зависимая 

супружеская пара, беременная 

женщина, желающий свести 

счеты с жизнью 

мультимиллионер…эти и еще несколько человек стали 

заложниками неудачливого грабителя. Он хотел легких денег 

и ограбить банк, но удача никогда не была его сильной 

стороной. И теперь он вынужден скрываться от полиции в 

квартире по соседству. В его планы совершенно не входили 

восемь заложников. И уж тем более не входили их самые 

сокровенные истории, которыми те начинают делиться. 

Вскоре грабитель начинает склоняться к тому, что, 

возможно, лучше добровольно отдать себя в руки полиции, 

чем продолжать оставаться в замкнутом пространстве со 

всеми этими людьми... «Тревожные люди» - целая галерея 

уязвимых персонажей, тонко подмеченная Бакманом 

человеческая природа, сотканная из недостатков и изъянов, 

и именно поэтому живая.  
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Булгаков, М. Мастер и Маргарита / М. Булгаков. – 

Москва : Эксмо, 2023. – 480 с. 
Великий и вечный роман 

писателя претерпел 

многочисленные запреты к 

изданию и гонения, не хуже, 

чем судьба романа о Понтии 

Пилате самого Мастера. 

Впервые был издан в 1966 году с 

купюрами в журнальном 

варианте, а полный текст 

романа был опубликован 

только в 80-е годы ХХ века. До 

официальной публикации 

распространялся в 

перепечатанных вручную 

копиях и сразу приобрел 

невероятную популярность и 

любовь читателя. 
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          Грин, А. Алые паруса / А. Грин. – Москва : 

Махаон : Азбука-Аттикус, 2019. – 104 с.: ил. – (Классная 

классика). 
Александра Грина 

называют последним 

романтиком в русской 

литературе. Не оттого ли его 

произведения обладают для нас 

необъяснимой 

притягательностью. Они 

пробуждают лучшие чувства, 

заставляя взглянуть на мир 

другими глазами. Грин писал о 

сильных, чистых сердцем людях. 

О них же и его книга «Алые 

паруса». Романтическая 

история девочки Ассоль, вопреки 

невзгодам и насмешкам 

дождавшейся своего принца на 

корабле с алыми парусами, 

заставляет во что бы то ни 

стало поверить в чудо. Произведения Александра Грина 

ВХОДЯТ В ШКОЛЬНУЮ ПРОГРАММУ. Книги этой серии 

содержат вступительные статьи, которые помогут 

подготовиться к урокам литературы. Статьи знакомят с 

жизнью и творчеством писателей, позволяют понять, как 

они работали, что их вдохновляло, а также дают 

представление о том литературном наследии, которое 

классики Ассоль, Ассоль, вера в чудо, вера в чудо, литература 

для подростков, литература для подростков, любовь, 

любовь, мечта, мечта, надежда, надежда, русская классика, 

русская классика. 



 

9 
 

Джером, Д.К. Трое в лодке, не считая собаки: 

повесть / Д.К. Джером. – Москва: Мартин, 2021. – 224 с. 

– (Малая избранная классика). 

 

«Трое в лодке, не считая 

собаки» – удивительная повесть 

о трех беззаботных друзьях и их 

четвероногом любимце, 

сбросивших груз условностей и 

забот и отправившихся в 

плавание по Темзе. «Несерьезный 

путеводитель» неподражаемого 

английского писателя Джерома 

К. Джерома наполнен 

невероятными приключениями, 

веселыми коллизиями, курьезными 

ситуациями, из которых герои 

выходят, неизменно сохраняя истинно британское чувство 

собственного достоинства. Отрываясь от будничной 

повседневности, читатель и сам становится участником 

комических перипетий речного путешествия, а смешные 

иллюстрации А. Фредерика делают их еще более забавными. 
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Спаркс, Н. Дневник памяти: роман / Н. Спаркс. – 

Москва : Издательство АСТ, 2023. – 256 с. 

  
Это не любовный 

роман, а роман о любви. О 

любви обычных мужчины и 

женщины таких, как мы. 

Почему же эта книга стала 

абсолютным бестселлером 

во всем мире? Почему она 

трогает душу читателей 

самого разного возраста и 

интеллектуального уровня? 

Как Николасу Спарксу 

удалось повторить 

сенсационный успех Истории 

любви и Неспящих в Сиэтле? 

Почему фильм, снятый по 

роману Дневник памяти, имел 

огромный успех во всем мире? 

Объяснить это невозможно. 

Прочитайте Дневник памяти и поймете сами! 
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Уэббер, Х. Полночь в кафе «Черный дрозд» / Х. 

Уэббер. – Москва : Эксмо, 2021. – 384 с. 

Анна-Кейт 

приезжает из Бостона в уютный 

южный городок, расположенный 

у горного хребта, чтобы 

разобраться с наследством. 

Когда-то ее мать буквально 

сбежала из этого места. Анна-

Кейт тоже не собиралась здесь 

задерживаться, но отныне ей 

принадлежит семейное кафе 

"Черный дрозд", с которым 

связано слишком много загадок и 

местного фольклора, и она 

понимает, что не сможет 

закрыть его одним днем местных жителей это очень 

расстроит. Тем более, по преданию только Анна-Кейт, 

наследница, может правильно приготовить знаменитые 

"пироги с дроздами", блюдо, что наделяют здесь 

мистическими свойствами. Осторожные намеки на 

волшебство, мягкий юмор, атмосфера небольшого, уютного 

города. идеально для поклонников Сары Эдисон Аллен и Элис 

Хофман. - BooklistСтаринные секреты и шарм южного 

города. Чтение бодрит, как стакан чая с ежевикой. - Карен 

Уайт. 
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       Харрис, Д. Ежевичное вино / Д. Харрис. – Москва : 

Эксмо, 2022. – 384 с.  

Вино может творить чудеса. Джей Макинтош, писатель, 

который не пишет, находит 

шесть бутылок домашнего 

вина, чудом сохранившихся 

со времен его детства, о 

котором он вспоминает с 

острой ностальгией, 

наслаждением и горечью. 

Чудаковатый старик-

садовод, когда-то сильно 

повлиявший на судьбу Джея, 

а потом исчезнувший без 

следа, создал вино, которое 

может перевернуть целую 

жизнь... Магический роман 

Джоанн Харрис "Ежевичное 

вино" — о чувствах и 

чувственности, о винах и 

вине, о правде, дружбе и 

волшебстве, о 

любительской алхимии. 
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Хейли, А. Аэропорт : роман / А. Хейли. – Москва : 

АСТ, 2022. – 608 с. 

"Аэропорт" – роман-

бестселлер Артура Хейли, 

вышедший в 1968 году. 

Вымышленный город, где 

находится крупнейший 

аэропорт, неожиданно 

накрывает снежный буран, 

поэтому все службы работают 

в экстренном режиме. На 

сотрудников аэропорта 

обрушивается одна проблема за 

другой, начиная от сгинувшей 

непонятно где машины с 

продуктами до страшной 

аварии на борту одного из 

самолетов. А ко всему прочему добавляются обострившиеся 

личные проблемы героев, их сложные душевные драмы – вот 

в такой запутанный клубок сюжетных линий завяжется 

действие романа, уместившееся в один пятничный вечер. По 

роману "Аэропорт" в 1970 году был снят фильм с ведущими 

голливудскими актерами – десять номинаций на премию 

"Оскар"! После этой экранизации вышли еще три сиквела. 
 

 


